﻿MARTOR ViRTUAL (EFEMER) Si REAL (PERMANENT) DESPRE PREZENta a t CONsTiENT si ATEN iE; Cuprins introducere 1 Ce anume ne spune noua ca ceea ce percem este o iluzie ? Raspuns 1 1 Realitatea nu este o iluzie ( varianta la care a ajuns stiinta actuala) 1 2 Realitatea este o iluzie ( perspectiva vedica si a unor scoli buddhiste) 1 3 Al doilea aspect al primei intrebari " Cine percepe (ochiul sau mintea) ? 1 4 Prezen a constient permanentt a a ( despre atentie, constienta, teporara si permanenta ) 1 5 O alta perspectiva asupra somnului 1 6 Lumina necreata si creata 1 7 Trecerea de la martorul virtual , la martorul permanent 2 Si cand traim adevarul ce anume ne spune asta? Raspuns 2 1 Exista indicatori ai realizarii ? Este aceasta experienta ceva subiectiv sau obiectiv sau transcede aceasta dualitate ? 2 1 1 indicatori subiectivi ai realizarii (feedback-ul subiectiv) 2 1 2 indicatori obiectivi ai realizarii transcederii dualitatii subiectiv- obiectiv 2 1 3 Accesul la regimul direct de functionare Concluzii Bibliografie Anexa introducere Cineva a pus urmatoarea intrebare : " Ce anume ne spune noua ca ceea ce percem este o iluzie? Si cand traim adevarul ce anume ne spune asta? intrebarea are doua parti: 1 Ce anume ne spune noua ca ceea ce percem este o iluzie ? 2 Si cand traim adevarul ce anume ne spune asta ? in randurile de mai jos se afla raspunsul atat din perspectiva stiintei actuale care a descoperit ca noi sundem prizonieri intr-o realitate secunda, separata sau virtuala cat si din perspectiva scolii buddhiste vajrayana, care considera ca tot universul nu este decat o mare minte 1 Ce anume ne spune noua ca ceea ce percem este o iluzie? 1 1 Realitatea nu este o iluzie ( varianta la care a ajuns stiinta actuala) Realitatea nu este o iluzie Transformarea semnalelor senzoriale in impulsuri conduce la recrearea pe ecranul mental  oglinda mentala a unei realitati virtuale, care nu este insasi realitatea ( aceasta este realitatea secunda sau iluzorie maya; vedeti articolul : O REALiTATE SEPARATA  A SEPARATE REALiTY la adresa din Bibliografie ) Atat timp cat sunt prizoniere in minte, fiintele umane nu vad decat aceasta realitate secunda, virtuala, separata si nu au acces decat la o cunoastere mijlocita ( o cunoastere despre, periferica, indirecta, mijlocita de umbre sau impulsuri ) Aceasta stare de prizonierat intr-o realitate secunda este o sursa de erori in cunoasterea stiintifica, astfel incat toate modelele ori ipotezele trebuie verificate experimental Cunoasterea de sine (care este un alt mod de indica accesul la trezire, iluminare) nu poate fi realizata cu ajutorul mintii (cunoasterii mijlocite), ci doar prin non- minte sau prin cunoastere nemijlocita, directa, in care se suspenda dualitatea subiectiv- obiectiv, sau prapastia eu-tu in Anexa indicam articolul: De ce cunoasterea de sine nu este posibila prin cunoastere (mijlocita de minte) si redam capitolul 16 ("Dezvelirea sau dezbracarea "Eu-lui"  Stripping Down to the "i" ) din cartea "Constienta   Awareness, unde Anthony de Mello vorbeste despre imposibilitatea cunoasterii de sine folosind mintea 1 2 Realitatea este o iluzie ( perspectiva vedica si a unor scoli buddhiste) Aceasta perspectiva functionala, care apare in textele vedice ( realitatea este proiectia visului divinitatii ), este sustinuta azi de cateva scoli buddhiste ( de pilda scoala vajrayana), care considera ca "totul este minte" si in consecinta realitatea este la randul ei proiectie sau o iluzie Adica intregul proces de proiectie, care se petrece in fiecare minte este similar celui care se petrece in marea minte (univers) Realitatea sursa invariabila si atemporala (codul genetic sau programul universului se afla in stare potentiala sau nemanifestata ) dar aceasta realitate invizibila da nastere realitatii vizibile : filmului , proiectiei sau manifestarii, adica realitatii in continua transformare sau curgere (filmului ; realitatii temporale) Acesta perspectiva functionala ( care explica cum functioneaza universul la scara macro - ca o afisare a programului dintr-un calculator ) nu face decat sa intareasca valoarea eliberatoare (soterologica) a primei perspective , care ne arata ce se petrece la nivel individual si este sustinuta de toate traditiile de spirituale autentice de pe Terra si de catre stiinta actuala 1 3 Al doilea aspect al primei intrebari " Cine percepe (ochiul sau mintea) ? in neurofiziologie s-a dat raspunsul la intrebarea : "Cine percepe ( ochiul sau mintea )?" Adica perceptia are loc la nivelul sistemului de procesare a impulsurilor senzoriale (in minte), iar nu la nivelul traductorilor optici (ochi), sonici (urechi), termici (tactili) Din aceasta cauza "CONCEPTiA COMANDA PERCEPTiA" - comanda suprimarea  cenzurarea unor semnale, declanseaza orbirea, neperceperea unor culori, a unor obiecte [ vedeti articolul CONCEPTiA COMANDA PERCEPTiA si filmul despre acest subiect in la adresa din Bibliografie ] 1 4 Prezen a constient permanent ( despre atentie, constienta,t a a teporara si permanenta ) inainte de a realiza prezenta constienta permanenta exista un martor virtual si unul real Faza initiala a practicii asez rii in prezenta constienta este una dea asezare in martorul virtual (de lucru sau operational, care apartine mintii ) Acest martor constient a fost conditionat sau dresat in scoala sa functioneze localizat (concentrarea) si sa ramana orb la tot ce se afla in afara focarului atentiei sale (asa s-a pierdut starea contemplativa, functionarea din privirea in gol - meditatia) Exista o diferenta intre practica concentrarii atentiei ( mentale, intelectuale - de scurta durata; afective- de durata medie; instinctuale- de lunga durata ) si practica asezarii in prezenta constienta, iar aceasta este similara deosebirii dintre localizare ( focarul atentiei lumineaza ca un laser o singura zona punctiforma, iar celelalte zone intra in intuneric- inhibitie) si delocalizare (toate zonele raman sunt luminate egal, nimic nu ramane nevazut, in intuneric si nu te poate lua prin surprindere ) Nota DM: atentia ( insotita de inhibitie) inseamna absenta, transa si manipulare in Capitolul 15 ( Gasindu-te pe tine   Finding Yourself ") din cartea "Constienta   Awareness, Anthony de Mello vorbeste despre deosebirea dintre atentie si constienta astfel: "insa lucrul pe care vreau sa pun accentul acum este observarea de sine Voi ma ascultati, dar oare nu mai auziti si alte zgomote in afara de sunetul vocii mele, in timp ce ma ascultati ?" But what i’d like to stress right now is self-observation You are listening to me, but are you picking up any other sounds besides the sound of my voice as you listen to me? "Sunteti constienti de reactiile voastre, in timp ce ma ascultati pe mine? Daca nu sunteti, veti fi supusi la spalarea creierului Are you aware of your reactions as you listen to me? if you aren’t, you’re going to be brainwashed "Ori veti fi influentati de forte din interiorul vostru, de care nu sunteti catusi de putin constienti, Si, chiar daca sunteti constienti de cum reactionati fata de mine, va dati oare seama, in acelasi timp, de unde vine reactia? Or else you are going to be influenced by forces within you of which you have no awareness at all And even if you’re aware of how you react to me, are you simultaneously aware of where your reaction is coming from? "Poate ca nu ma ascultati deloc; poate ca ma asculta tatal vostru Credeti ca asa ceva e posibil? Bineinteles ca este in grupul meu de terapie dau mereu peste oameni care nu sunt deloc prezenti acolo Taticul lor, mamica lor sunt prezenti - dar in nici un caz, ei Ei n-au fost niciodata acolo Maybe you are not listening to me at all; maybe your daddy is listening to me Do you think that’s possible? Of course it is Again and again in my therapy groups i come across people who aren’t there at all Their daddy is there, their mommy is there, but they’re not there They never were there Eu traiesc acum - dar nu eu, ci tatal meu traieste in mine " Ei bine, acest lucru este perfect adevarat, absolut adevarat As putea sa va descompun, bucatica cu bucatica, si apoi sa va intreb: "Spuneti-mi, aceasta afirmatie de la cine vine -de la tata, mama, bunica, bunicul, de la cine?" "i live now, not i, but my daddy lives in me " Well, that’s absolutely, literally true i could take you apart piece by piece and ask, "Now, this sentence, does it come from Daddy, Mommy, Grandma, Grandpa, whom?" Centrarea in acest martor virtual (care poate lucra localizat ori delocalizat) este insa tot o asezare in centrii secundari (minte , inima, instinct ) adica o absenta, care se vede cu ocazia somnului ( intrarii in alte camere sau stari de constiinta) Practicarea acestui nivel de constienta ( care consta in urmarirea umbrelor proiectate pe ecranul mental si in a sta cu spatele la realitate) conduce la mentinerea ancorarii in centrii secundari , adica la absenta si la orbire 1 5 O alta perspectiva asupra somnului Somnul este o eliberare din minte, o reintoarcere acasa pe pilot automat, o calatorie care are loc zilnic Aceasta transa naturala pe care o numim somn profund este un program de restartare (repunere in baza; reboot) descoperit in cursul evolutiei filogenetice, fara de care multe specii nu ar putea supravietui in realitatea entropica, dezorganizatoare, decat f putin timp (exceptiile confirma regula- trecerea la alt sistem de scufundare in realitate sursa, negentropica) Ca sa intelegem acest lucru ( efectele ancorarii in centrii secundari) sa ne amintim ca in fiecare zi dormim, adica ne reintoarcem acasa, in centrul existential ( adica regresam la faza din prima copilarie, cand inca nu eram castrati, separati de noi insine , cand inca nu eram mutati in centrii secundari) in cursul acestei calatorii parasim camerele periferice (mintea, inima) si intram in camerele profunde ale constiintei scaldate in lumina necreata sau divina De ce nu vedem nimic in cursul acestei calatorii ? Fiindca suntem absenti, fiindca am fost ancorati in atentia virtuala a mintii , care cauta sa vada proiectia impulsurilor captate prin ochii fizici Fiindca am uitat sa ne folosim vedere directa , de ochiul unic ( de dinaintea ochilor duali) Exista un articol dedicat acestui subiect intitulat : " Ochiul unic - Trecerea de la "a privi" la "a vedea "Dac ochiul t u este Unu  if your eye is single  Si ton oeil est Un   Se ila a tuo occhio e Uno  Si tu ojo es Uno  Wenn dein Auge ist Ein" http:  www scribd com doc 69542980 1 6 Lumina necreata si creata Vederea luminii necreate nu poate fi realizata cu ochii fizici , care sunt orbi (ei functioneaza doar ca traductori pt lumina creata, fenomenala) intrarea in imp r ia lui Dumnezeu ( eliberare, a doua nastere, mantuirea, salvarea ) cerea at unificarea atentiei ( eliminarea atasarii de comorile efemere din afara ( eliberarea de sub comanda centrilor exteriori) "C ci unde este comoara (atasarea, identificarea) ta, acolo va fi si inima (aten ia;a t ochiul t u) ta" (Matei 6: 21) a iisus a vorbit despre faptul ca mai exista un fel de Lumina pt care avem ochi , dar nu o vedem o lumina ascunsa sub obroc o lumina care vindeca orice maladie lumina soarelui interior, care este vazuta atunci cand ne eliberam din camera de la subsolul palatului in care am fost inchisi ( pestera din alegoria lui Platon) amintiti-va de lumina vazuta in cursul NDE (Near Death Experience), OOBE (Out of Body Experience) Aceasta lumina omniprezenta, care apare initial inlauntrul nostru, doar atunci cand vedem cerul, adica atunci cand norii (fluctuatiile psiho-emotionale) se dau la o parte , atunci cand se petrece iluminarea, trezirea sau botezul in Lumina Sfantului Duh, este numita lumina necreata, lumina divina iisus se refera la aceasta lumina necreata ca la o Lumina launtrica sau interioara inner Light "iisus a raspuns: Nu sunt oare douasprezece ceasuri intr-o zi? Daca umbla cineva ziua, nu se impiedica, pentru ca el vede lumina acestei lumi; iar daca umbla cineva noaptea se impiedica, pentru ca lumina nu este in el (ioan 11 9-10) Jesus answered, "Are there not twelve hours of daylight? A man who walks by day will not stumble, for he sees by this world's light it is when he walks by night that he stumbles, for he has no light(inside) " (John 11:9-10) see also: Matei 6:22; Matthew 6:22 "The light of the body is the eye: if therefore thine eye be single (inner eye-pineal gland), thy while body shall be full of light" Trecerea in regimul de cunoastere directa, de la "a privi" , la "a vedea", cere mai mult decat inchiderea simturilor : " inchide ochii si vezi  close your eyes and see " (Joseph Joubert) , din detasarea senzoriala sau retragerea simturilor (pratyahara), fiindca mintea va continua sa proiecteze umbre , vorbe, vise 1 7 Trecerea de la martorul virtual , la martorul permanent Trecerea de la martorul virtual la martorul permanent (accesul la atentia prezenta permanenta) inseamna renuntarea la atentia mintii ( virtuala, secundara care este centrata pe umbre, afisari pe ecranul mental) Daca adormiti in cursul meditatiei nu va suparati fiindca de fapt scufundarea in somn (transa naturala) trebuie repetata pana cand se instaleaza continuitatea prezentei Oamenii culpabilizeaza somnul din doua motive: 1 pt ca nu stiu ce este ( o cale de eliberare din minte descoperita in cursul evolutiei speciilor vii ) si 2 pt a bloca trezirea ( identificarea somnului si a meditatiei cu lenea si cu lipsa de activitate este un program implantat de utilizatorii fiintelor umane pe post de sclavi, de roboti sau de masini ) Programul implantat ca sa nu te trezesti este format din: 1 frica de intuneric - desi doar adancind intunericul ( in care fiecare fiinta umana a stat 9 luni in perioada embrionara ) se ajunge la lumina necreata, neconditionata, divina [ sa ne reamintim ca spre deosebire de alte traditii, care identifica pe Dumnezeu cu lumina, Scoala Esseniana, din care facea parte si iisus , afirma ca Dumnezeu este intunericul (forma tuturor formelor, asa cum tacerea este sunetul tuturor sunetelor ) ] ; vedeti articolul : Realitatea sursa si umbra ei (realitatea fenomenala) in adresa indicata in Bibliografie; 2 frica de inactivitate si de somn ( care este un program de iesire din minte pe pilot automat, adica o trezire zilnica , o intoarcere acasa in realitatea sursa; nu-i asa ca este paradoxal ca somnul este un program de trezire, de eliberare din minte ? Cauza pt care nu vedem lumina necreata care inunda camerele profunde ale constiintei este absenta noastra- noi am ramas cu atentia fixata pe ecranul mental- care acum este golit de proiectii si impulsuri Patanjali defineste somnul ca un vrittis impuls  fluctuatie de stergere a celorlalte vrittis proiectate pe ecranul mintii- fara sa spuna ca acest proces de stergere inseamna de fapt eliminarea ancorarii in periferie, care faciliteaza intoarcerea sau caderea in centru ); 3 frica de moarte- observam atat frica de mica moarte (somnul) si cat si de marea moarte, desi doar moartea sau stingerea mintii , care inseamna parasirea centrului virtual-ego, este calea de asezare in centrul permanent Transa mistica (samadhi) in care se traieste starea de identitate ( transcederea dualitatii) este numita si moatea mistica ori moartea care conduce la nasterea din nou ( trezire, iluminare, eliberare) Lao Tzu spune in capitolul 33: "doar cel ce se stinge fara sa moara realizeaza accesul la imortalitate (la realitatea atemporala); vedeti adresa articolului : " Adevarata cunoastere si putere; Calea catre imortalitate si cunoastere directa (Traducerea capitolului 33 din Tao Te Ching (Dao De Jing) al lui Lao Tzu ( Lao Zi ) in Bibliografie 2 Si cand traim adevarul ce anume ne spune asta? Raspuns 2 1 Exista indicatori ai realizarii ? Este aceasta experienta ceva subiectiv sau obiectiv sau transcede aceasta dualitate A trai sau a experimenta adevarul inseamna a te ilumina, a te trezi , a te elibera din realitatea umbrelor , a de naste din nou Ce anume ne spune trairea adevarului ? Ce anume ne confirma sau ne indica ca ne-am eliberat din lumea umbrelor, ca ne-am trezit sau iluminat Reactivii sunt centrati pe exterior ( rezultate, efecte ) si asteapta sa le spuna sau sa le confirme cineva din afara, care eventual sa le dea si o diploma Daca observam din punct de vedere stiintific (in care orice ipoteza trebuie sa fie confirmata experimental) atunci este vorba de descoperirea unor confirmari, a unor indicatori sau a unui feedback care sa arate mintii ( dupa reintoarcere din starea paradoxala de veghe) ca in cursul experientei subiective a fost accesat un alt nivel al realitatii 2 1 1 indicatori subiectivi ai realizarii (feedback-ul subiectiv) Cand traiesti adevarul tu dispari si devi una cu el, mintea (martorul separat) dispare, vorbirea (vocea mintii) dispare si tu esti totul lipsit de separare Aceasta experienta interioara este deosebita de o auto-amagire ( falsa nastere din nou; transa ), doar atunci cand se manifesta intrarea in regimul direct, nondualist sau divin de functionare 2 1 2 indicatori obiectivi ai realizarii transcederii dualitatii subiectiv- obiectiv (feedback obiectiv) Aceasta experienta in care se depaseste (transcede) dualitatea intern-extern, subiectiv-obiectiv, pare doar una subiectiva ( tot o amagire), numai pt cei orbi, adormiti Cei treziti (maestrii) vad ca un discipol a intrat in regimul divin, precelest sau embrionar de circulatie a energiilor prin canalele energetice subtile (inclusiv inflorirea sau aprinderea centrelor energetice subtile- facliilor, stelelor, lotusilor , chakra, campurilor de cinabru: tantian; tanden) [ vedeti articolul : "Centrele- energetice-subtile(chakra, tantian; tanden) in diferite traditii spirituale" la adresa indicata in Bibliografie ] Cei care se afla pe calea trezirii au construit aparatele de masura care semnaleaza intrarea undelor cerebrale in regim de coerenta, care atesta unificarea intre macroscopic si microscopic ( fenomene cuantice la nivel macroscopic ), ca in cazul fenomenelor facilitate de scaderea agitatiei termice (supraconductia, efect Meissner , suprafluiditatea) in cazul in care experienta este una in care s-a abandonat separarea sau dualitatea intern-extern, subiectiv-subiectiv, atunci ea este insotita de manifestarea efectelor intrarii in regimul direct, divin sau holografic de functionare [ devin vizibile capacitatile supranaturale sau divine (siddhis; daruri, haruri, puteri occulte sau supranaturale) ale sfintilor si perfectilor (siddha)] [exista mai multe articole in Bibliografie despre regimul direct de functionare] Cel care traieste o asemenea experienta de iluminare in mod stabil (satori) [ fiindca initial experienta este instabila, ca un fulger de lumina ( kensho)], intra in regimul direct de cunoastere si de actiune Cei din jur constata efectele si realizarile supranaturale, harurile si darurile, care confirma ca cel care le implineste a realizat accesul la altar (lumea cauzelor) 2 1 3 Accesul la regimul direct ( divin, nondualist ) de functionare Toate traditiile spirituale cunosc si descriu acest regim direct de functionare, drept un regim divin, nondualist, holografic, in care se manifesta trairea starii de identitate si accesul la cunoasterea si actiunea nemijlocita Cei care au intrat in acest regim divin de functionare sunt numiti fiinte trezite (Buddha), oameni nascuti de doua ori (iisus), sfinti, siddhas- fiinte perfecte ( care au realizat desavarsirea, implinirea , completarea a ceea ce era de completat ) [exista mai multe articole in Bibliografie despre regimul direct de functionare]CONCLUZii Fiecare regim de functionare conduce la un tip de cunoastere si la un tip de putere: 1 putere mijlocita, instrumentala, tehnologica, magica; 2 putere nemijlocita, divina, holografica, supranaturala [exista mai multe articole in Bibliografie despre regimul direct de functionare] Bibliografie O REALiTATE SEPARATA  A SEPARATE REALiTY iesirea din sala de cinematograf= Trezirea=Nasterea din nou= Eliberarea din minte = iesirea din Realitatea separata ( secunda, virtuala) de Dan Mirahorian Cuprins Realitatea secunda sau virtuala in cultura contemporana ( La ce se refera filmul Matrix ?) Realitatea secunda in stiinta actuala ( stiinta actuala a descoperit ca "nu vedem realitatea, ci doar privim la o oglindire sau la o reflectare a ei in oglinda mentala - o reconstituire virtuala a realitatii pe ecranul mental, care afiseaza umbrele sau impulsurile senzoriale si cerebrale ") Mitul pesterii lui Platon - o alegorie a castrarii si orbirii prin conditionare (programare, dresare, virusare) Don Miguel Ruiz - Caderea in realitatea secunda in Biblie ( care este semnificatia reala a povestii biblice a lui Adam si a Evei ?) Eckhart Tolle - Tu nu esti mintea ta   You are not your mind Anthony de Mello -Diagrama asezarii in constienta si a realizarii sinelui din alegoria carului Realitatea secunda in traditia tolteca Realitatea secunda in traditia maya (nahuatl) Realitatea secunda in taoism si in buddhismul zen Traducerea capitolul 1 din Tao Te Ching (Dao De Jing) al lui Lao Tzu(Lao Zi) Alegoria oglinzii in taoism si buddhismul zen Realitatea secunda in Aforismele lui Patanjali (Yoga Sutra) Osho- Realitatea secunda in traditia shivaita expusa in VB [ Vijnana Bhairava Tantra ( Vigyan Bhairav Tantra)] Liniile directoare ale unui model conceptual deformat al realitatii (perpetuat de orbi pt alti orbi pt pentru a face sa continue ignoranta si inrobirea oamenilor) http:  www scribd com doc 27479280 O-REALiTATE-SEPARATA-A-SEPARATE- REALiTY https:  www facebook com download 454396234620990 O-REALiTATE-SEPARATA- A-SEPARATE-REALiTY pdf Nichita Stanescu - "intunecand intunericul, iata portile lumini " Realitatea sursa si umbra ei (realitatea fenomenala)   Source Reality and its Shadow (Phenomenal Reality) Modelul realitatii in care traim si tipurile de actiune ( regimuri de functionare) Care este deosebirea dintre dharana (concentrare), dhyana (meditatie) si samadhi (transa mistica) ? http:  www scribd com doc 112436772  http:  www scribd com doc 112298023 Realitatea-Sursa-Si-Umbra-Ei Traducerea capitolului 33 din Tao Te Ching (Dao De Jing) al lui Lao Tzu ( Lao Zi ): Adevarata cunoastere si putere; Calea catre imortalitate si cunoastere directa ; Calea de trecere de la "a privi" la "a vedea" sau calea catre cunoastere directa, actiune nemijlocita si imortalitate http:  www scribd com doc 29364120  http:  www danmirahorian ro 33Laozu pdf http:  www scribd com Capitolul-33-Calea-catre-imortalitate-si-cunoastere- directa d 21576407 Centrele-energetice-subtile(chakra, tantian; tanden) in diferite traditii spirituale Subtle energy centers in various spiritual traditions on Earth: Chakra, Tantien http:  www scribd com doc 25708471  http:  www danmirahorian ro Centre-Energetice-Subtile-Chakra-Tantien pdf exista mai multe articole despre regimul direct de functionare Regimul de functionare directa, trecerea de la "a privi" la "a vedea" sau "Despre ceea ce nu trebuie sa stiti si sa auziti vreodata http:  reteaualiterara ning com group caleaeliberarii forum topics despre-ceea-ce- nu-trebuie-sa-stim-si-sa-auzim-vreodata Puterile supranaturale Supernatural powers Ce sunt? Care sunt caile de acces ? http:  www danmirahorian ro Puterilesupranaturale pdf http:  www scribd com doc 31914474 Puterile-supranaturale-Ce-sunt-Care-sunt- caile-de-acces http:  www scribd com doc 45380709 Puterile-supranaturale-Supernatural-powers La ce este util acum un interviu despre puterile paranormale, care ignora caile de acces la puterile paranormale ? http:  www scribd com doc 109182409 La-Ce-Este-Util-Acum-Un-interviu-Despre- Puterile-Paranormale Wei Wu Wei-Stiinta zeilor-Abandonarea luptei si intrarea in starea divina de functionare holografica   Wei Wu Wei-The Science of Gods- invulnerability and Holographic Operating Mode   Wei Wu Wei-La Science des Dieux http:  www scribd com doc 22358059  http:  www scribd com doc 27238503  http:  www danmirahorian ro Wei-Wu-Wei pdf Ce nu a inteles Pavel Corut ? Functionarea divina a fiintei umane http:  www scribd com doc 26751917 Ce-nu-a-inteles-Pavel-Corut-Functionarea- divina-a-fiintei-umane CONCEPTiA COMANDA PERCEPTiA http:  www facebook com groups zamoksha permalink 10151159890206065  Anexa Va recomand si articolul: De ce cunoasterea de sine nu este posibila prin cunoastere (mijlocita de minte) Comentariu la filmul "Cunoasterea de Sine"; De ce oamenii cred ca se cunosc pe ei insisi ? Fiindca oamenii considera ca termenul "cunoastere" se refera la aceea dobandita mijlocit de catre minte ( prin procesarea informatiilor in emisfera stanga si dreapta, logic si analogic) in realitate cunoasterea de sine este una directa, iar acest lucru este imposibil pt fiintele umane care sunt prizoniere in realitatea secunda, unde sunt separate de ele insele si de ceilalti http:  reteaualiterara ning com group caleaeliberarii forum topics comentariu-la- filmul-cunoasterea-de-sine in capitolul 16 ("Dezvelirea sau dezbracarea "Eu-lui"  Stripping Down to the "i" din cartea "Constienta   Awareness, Anthony de Mello vorbeste despre imposibilitatea cunoasterii de sine folosind mintea:16 Dezvelirea sau dezbracarea "Eu-lui"  Stripping Down to the "i" Sa hotarasc ceea ce nu este "eu" (sa dezbrac eul de ceea ce i s-a atasat ) http:  www youtube com watch?v=hbRivY-SXl8&feature=related Nota DM: Text cenzurat care nu apare decat in formatul audio: "Ati auzit vreodata ce s-a intamplat cu hipopotamul care a inghitit un rabi evreu, un cleric protestant si un preot catolic? A realizat o miscare ecumenica Have you ever heard of a Sa continuam de unde am ramas in aceasta dimineata sa lasam intrebarile pe mai tarziu Nota DM: textul de mai jos ( din carti) este o redare trunchiata a discursului din formatul audio care se afla la adresa de mai sus Va sugerez acum un alt exercitiu As vrea sa scrieti pe o bucata de hartie un scurt rezumat in care sa va descrieti pe voi insiva - orice adjectiv ori nume de exemplu, om de afaceri, preot, fiinta umana, catolic, evreu, orice i suggest another exercise now Would you write down on a piece of paper any adjective sau nouns that you use to describe yourself—for example, businessman, priest, human being, Catholic, Jew, anything Am observat ca unii scriu lucruri ca: productiv, pelerin explorator, competent, ager, nerabdator, centrat, flexibil, impaciuitor, iubitor, membru al rasei umane, superorganizat Some write, i notice, things like, fruitful, searching pilgrim, competent, alive, impatient, centered, flexible, reconciler, lover, member of the human race, overly structured Acesta nadajduiesc ca este rezultatul observarii pe care ati facut-o asupra voastra, ca si cum ati urmari o alta persoana Dar, atentie! Este vorba de "eu" care il urmareste pe "mine" Acesta este un fenomen interesant, care nu a incetat niciodata sa-i uimeasca pe filozofi, mistici, oamenii de stiinta, psihologi - si anume ca "eu" il poate observa pe "mine" S-ar parea ca animalele nu sunt capabile sa faca acest lucru S-ar parea ea e nevoie de un anumit grad de inteligenta pentru a putea face asta Ceea ce va ofer acum nu este metafizica; nu este filozofie Este observare pura si bun simt This is the fruit, i trust, of observing yourself As if you were watching another person But notice, you’ve got "i" observing "me " This is an interesting phenomenon that has never ceased to cause wonder to philosophers, mystics, scientists, psychologists, that the "i" can observe "me " it would seem that animals are not able to do this at all it would seem that one needs a certain amount of intelligence to be able to do this Self counsciousnes i What i’m going to give you now is not metaphysics; it is not philosophy it is plain observation and common sense Marii mistici ai Orientului se refera de fapt la acest "eu" , nu la "mine " Practic, unii dintre acesti mistici ne spun ca incepem mai intai cu lucrurile, cu o constientizare a lucrurilor; apoi ne indreptam spre constienta gandurilor (care este, de fapt "mine "); si in final, ajungem la constienta ganditorului Lucruri, ganduri, ganditor [Nota DM: Se incepe cu observarea lucrurilor (grosiere) apoi se trece la ganduri (subtil)] The great mystics of the East are really referring to that "i" not to the "me" As a matter of fact, some of these mystics tell us that we begin first with things, with an awareness of things; then we move on to an awareness of thoughts (that’s the "me"); and finally we get to awareness of the thinker Things, thoughts, thinker Ceea ce cautam noi, cu adevarat, este ganditorul Ganditorul se poate cunoaste pe sine insusi? What we’re really searching for is the thinker Can the thinker know himself? Nota DM: Dupa ce a pus aceasta intrebare eronata, autorul elimina singur identificarea cu gandirea(mintea) fiindca ceea ce este in timp (mintea; ego) nu poate sa cunoasca atemporalul (sinele) A incerca sa gasesti adevarul cu mintea este ceva sortit esecului; pt asta avem ochi ( perceptie directa) Adica ni se propune o cale de trezire si aceasta cale este constienta, starea de martor impartial in care nu luptam, nu judecam, nu condamnam, doar observam, urmarim: "Fara judecata, fara comentarii, fara a lua atitudine: pur si simplu sa observi, sa studiezi, sa privesti - fara dorinta de a schimba ceea ce este Pentru ca, daca doresti sa schimbi ceea ce este, in ceea ce crezi tu ca ar trebui sa fie, nu mai intelegi" "Eliminati toate judecatile si multumiti-va sa observati - pur si simplu, sa priviti" ; Eroarea: noi nu suntem mintea; dupa ce ni se propune constienta, starea de martor ni se cere sa descoperim mintea, sa-l cautam pe cel ce judeca, pe cel ce gandeste: " Ceea ce cautam noi, cu adevarat, este ganditorul  What we’re really searching for is the thinker" Adica tinem conferinte depre trezire in somn, le publicam sub forma de carti in somn si le traducem in somn in realitate despre ce trezire vorbeste acest autor: despre trezire din transa colectiva, despre eliberare (moksha) din realitatea secunda Francezii o numesc iluminare; in Orient este numita trezire (eveil; awakening) Ea conduce la iesirea din minte si pune capat identificarii cu mintea si cu gandirea, atat de bine descrisa de afirmatia lui Decartes:"gandesc deci exist" Echkart Tolle in Puterea lui ACUM  The Power of NOW clarifica din primul capitol, intitulat "Tu nu esti mintea", aceasta eroare a identificarii cu mintea Puterea lui ACUM  The Power of NOW (ultima varianta de corectura) http:  www docuter com viewer asp? documentid=7799863954bd9ea04d99131272572420 Constienta nu consta in urmarirea din minte a corpului si a mintii Trebuie realizata o separare a focarelor de atentie prin discernamant, intelegere (in limba sanskrita: viveka) descrisa in cartea "Nestematul din fruntea coroanei al discriminarii  The Crown - gem of Discrimination" (Viveka Chudamani) a lui Adi Shankara, carte care expune filosofia Advaita Vedanta(Vedanta nondualista) Cartea lui Shankara descrie dezvoltarea Viveka— facultatea umana a discriminarii — ca o sarcina centrala in viata spirituala si un mijloc esential de a realiza Moksha (eliberarea) Shankara numeste Viveka drept " giuvaerul coroanei crown jewel" ('Chuda' inseamna crestet; coroana, iar 'Mani' giuvaer; nestemata; piatra pretioasa) Aceasta carte se afla la adresa: http:  www vivekananda net PDFBooks Vivekashudamani pdf Viveka Chudamani a fost tradusa in tamil de Sri Ramana Maharshi ca metoda de auto-interogare si se afla la adresa de mai jos: http:  www tattvaloka com Shankara%20Jayanthi viveka%20chudamani pdf Ernest Wood The Pinnacle of indian Thought Viveka Chudamani (Crest Jewel of Discrimination) http:  www scribd com doc 18327580 VivekaChudamani-of-Sri-Shankaracharya Se poate cunoaste ganditorul pe sine insusi? Pot sti eu ce este "eu"? Unii dintre acesti mistici raspund: Poate cutitul sa se taie pe el insusi? Poate dintele sa se muste pe el insusi? Ochiul se poate vedea pe el insusi? Poate "eu" sa se cunoasca pe sine?" Can the thinker know himself? Can i know what "i" is? Some of these mystics reply, "Can the knife cut itself? Can the tooth bite itself? Can the eye see itself? Can the ‘i’ know itself?" Nota DM: Se pune acesta intrebare si se dau raspunsurile paradoxale ale misticilor pt a nu mai cauta o himera, fiindca niciodata mintea nu va vedea realitatea, ci doar umbre, doar ceea ce se afla in planul proiectiilor, iluziilor Dar eu sunt preocupat acum de ceva eu mult mai practic - si anume, sa hotarasc ceea ce nu este "eu" Voi proceda cat mai incet cu putinta, deoarece consecintele sunt devastatoare Teribile sau ingrozitoare, depinde de punctul vostru de vedere But i am concerned with something infinitely more practical right now, and that is with deciding what the "i" is not i’ll go as slowly as possible because the consequences are devastating Terrific or terrifying, depending on your point of view           Aici veti gasi samanta eliberarii Ascultati aici: Sunt eu acelasi cu gandurile mele, cu gandurile pe care le gandesc? Nu Gandurile vin si pleaca; Eu nu sunt gandurile mele    You found the seed of liberation here Now listen to this: Am i my thoughts, is i the thoughts that i am thinking? No Thoughts come and go; i am not my thoughts Sunt eu corpul meu? Ni se spune ca milioane de celule din corpul nostru sunt inlocuite sau reinnoite in fiecare minut - deci, pana la sfarsitul unui ciclu de sapte ani, noi nu mai avem in corp nici macar o singura celula vie care era acolo eu sapte ani in urma Celulele vin si pleaca Celulele se nasc si mor Dar ,eu' se pare ca persista Deci, sunt eu corpul meu? Nu, evident ca nu ! Am i my body? They tell us that millions of cells in our body are changed or are renewed every minute, so that by the end of seven years we don’t have a single living cell in our body that was there seven years before Cells come and go Cells arise and die But "i" seems to persist So am i my body? Evidently not! format audio partea a ii-a http:  www youtube com watch?v=YYVshix67t8&feature=related "Eu" este altceva si mai mult decat trupul meu Ai putea spune ca trupul este parte a lui "eu', dar o parte schimbatoare Continua sa se miste, continua sa se schimbe il numim mereu cu acelasi nume, dar el se schimba in permanenta Asa cum cascada Niagara are pentru noi mereu acelasi nume, dar cascada Niagara este formata din apa care se schimba constant Noi folosim acelasi nume pentru o realitate mereu schimbatoare "i" is something other and more than the body You might say the body is part of "i," but it is a changing part it keeps moving, it keeps changing We have the same name for it but it constantly changes Just as we have the same name for Niagara Falls, but Niagara Falls is constituted by water that is constantly changing We use the same name for an ever-changing reality Si ce se intampla cu numele meu? "Eu" este numele meu? Evident ca nu, pentru ca eu pot sa-mi schimb numele fara sa-l schimb pe "eu" How about my name? is "i" my name? Evidently not, because i can change my name without changing the "i " Dar profesia ori cariera mea? Si credintele ori convingerile mele? Eu spun ca sunt catolic sau evreu - este asta o parte esentiala a lui "eu'? Cand trec de la o religie la alta, s-a schimbat "eu-ul'? Am un nou "eu', sau este acelasi "eu' care s-a schimbat? Cu alte cuvinte, este numele meu o parte esentiala din mine, din "eu'? Este religia mea o parte esentiala din "eu'? How about my career? How about my beliefs? i say i am a Catholic, a Jew—is that an essential part of "i"? When i move from one religion to another, has the "i" changed? Do i have a new "i" or is it the same "i" that has changed? in other words, is my name an essential part of me, of the "i"? is my religion an essential part of the "i"? Am pomenit de fetita care ii spune baietelului "Tu esti presbiterian?'" Ei bine, cineva mi-a spus o alta poveste, despre irlandezul Paddy Paddy mergea pe strada, in Belfast, si a simtit deodata o arma in ceafa si a auzite o voce care i-a spus: Esti catolic sau protestant?" Paddy este nevoit sa se gandeasca repede la ceva El zice: "Sunt evreu" Si aude vocea care spune: "Cred ca sunt cel mai norocos arab din tot Belfastul" i mentioned the little girl who says to the boy, "Are you a Presbyterian?" Well, somebody told me another story, about Paddy Paddy was walking down the street in Belfast and he discovers a gun pressing against the back of his head and a voice says, "Are you Catholic or Protestant?" Well, Paddy has to do some pretty fast thinking He says, "i’m a Jew " And he hears a voice say, "i’ve got to be the luckiest Arab in the whole of Belfast " [Nu este interesant ca] Etichetele sunt atat de importante pentru noi "Eu sunt republican", spunem noi Dar sunteti eu adevarat? Nu poti sa spui ca atunci cand schimbi tabara, ai un nou eu' Nu este el acelasi vechi ,eu', cu noi convingeri politice? imi amintesc ca am auzit despre un om care isi intreaba prietenul: "Ai de gand sa votezi cu republicanii?" Prietenul spune: "Nu, am de gand sa-i votez pe democrati Tatal meu a fost democrat, bunicul a fost democrat si strabunicul tot democrat " Omul spune: "Aceasta este o logica traznita Labels are so important to us "i am a Republican," we say But are you really? You can’t mean that when you switch parties you have a new "i " isn’t it the same old "i" with new political convictions? i remember hearing about a man who asks his friend, "Are you planning to vote Republican?" The friend says, "No, i’m planning to vote Democratic My father was a Democrat, my grandfather was a Democrat, and my great-grandfather was a Democrat " The man says, "That is crazy logic Adica, daca tatal tau ar fi hot de cai si bunicul tau ar fi fost hot de cai, si strabunicul tau ar fi fost tot hot de cai, tu ce ai fi?" Ah", a raspuns prietenul, atunci eu as fi republican" i mean, if your father was a horse thief, and your grandfather was a horse thief, and your great-grandfather was a horse thief, what would you be?" "Ah," the friend answered, "then i’d be a Republican " Astea sunt etichete [text doar in format audio ] Ne petrecem atat de mult timp din vietile noastre, reactionand la etichete - ale noastre si ale altora Noi identificam etichetele cu "eu-ul' Catolic si protestant sunt etichete frecvente We spend so much of our lives reacting to labels, our own and others’ We identify the labels with the "i " Catholic and Protestant are frequent labels Un om s-a dus la preot si i-a spus: "Parinte, vreau sa spun o rugaciune pentru cainele meu" Preotul era revoltat "Cum adica, sa spui o rugaciune pentru cainele tau?" Este cainele meu favorit", a spus omul "Am iubit acel caine si vreau sa-i ofer o rugaciune", Preotul a spus: "Noi nu oferim rugaciuni de pomenire pentru caini, aici Ai putea sa incerci la biserica de mai jos intreaba-i daca ar putea sa faca o slujba " There was a man who went to the priest and said, "Father, i want you to say a Mass for my dog " The priest was indignant "What do you mean, say a Mass for your dog?" "it’s my pet dog," said the man "i loved that dog and i’d like you to offer a Mass for him " The priest said, "We don’t offer Masses for dogs here You might try the denomination down the street Ask them if they might have a service for you " La iesire, el i-a spus preotului: "Pacat, Am iubit cu adevarat acel caine Aveam de gand sa ofer o contributie de un milion de dolari pentru rugaciune " iar preotul a zis: "Stai putin, nu mi-ai spus ca animalul tau era catolic " As the man was leaving, he said to the priest, "Too bad i really loved that dog i was planning to offer a million-dollar stipend for the Mass " And the priest said, "Wait a minute, you never told me your dog was Catholic " Cand esti prins in etichete, ce valoare au aceste etichete cand sunt aplicate lui "eu" ? Putem spune noi ca ,eu' nu este nici una dintre etichetele ce-i sunt atasate? Etichetele ii apartin lui ‘mine' Cel care se schimba constant este ,mine' Eu' se schimba vreodata? Observatorul se schimba vreodata? When you’re caught up in labels, what value do these labels have, as far as the "i" is concerned? Could we say that "i" is none of the labels we attach to it? Labels belong to "me " What constantly changes is "me " Does "i" ever change? Does the observer ever change? ideea este ca, indiferent de etichetele la care te gandesti (poate cu exceptia celei de fiinta umana), ar trebui sa i le aplici lui ,mine' ,Eu' nu este nici unul dintre aceste lucruri Deci, cand pasesti in afara ta si ii observi pe ,mine', tu nu te mai identifici eu ,mine' Descoperi multe lucruri interesante; De pilda suferinta exista in "mine" - deci, cand identifici "eu" cu "mine', incepe suferinta The fact is that no matter what labels you think of (except perhaps human being) you should apply them to "me " "i" is none of these things So when you step out of yourself and observe "me," when you step out of yourself and you no longer identify with "me "       Suffering exists in "me," so when you identify "i" with "me," suffering begins Sa spunem ea ti-e frica sau doresti ceva, sau esti nelinistit, Cand ,eu' nu se identifica cu bani sau cu numele sau cu nationalitatea, sau persoane, sau prieteni, sau cu arice fel de valoare ,eu-ul' nu este niciodata amenintat Poate fi foarte agitat, dar nu este in pericol Say that you are afraid or desirous or anxious When "i" does not identify with money, or name, or nationality, or persons, or friends, or any quality, the "i" is never threatened it can be very active, but it isn’t threatened Gandeste-te la ceva ce ti-a produs sau iti produce durere, ingrijorare, sau neliniste Mai intai, poti sa identifici dorinta din spatele acelei suferinte, pentru ca exista ceva ce-ti doresti cu ardoare, altfel nu ai suferi Ce este acea dorinta? Think of anything that caused or is causing you pain or worry or anxiety First, can you pick up the desire under that suffering, that there’s something you desire very keenly or else you wouldn’t be suffering What is that desire? in al doilea rand, aceea nu este o simpla dorinta; acolo exista o identificare intr-un fel, v-ati spus voua insiva: Bunastarea lui "eu", ba chiar existenta lui ,eu', depinde de aceasta dorinta " Second, it isn’t simply a desire; there’s an identification there You have somehow said to yourself, "The well-being of ‘i,’ almost the existence of ‘i,’ is tied up with this desire "intelegeti acum cat adevar este in faptul ca toata suferinta este cauzata de identificarea mea eu ceva - fie ca acel ceva este in mine sau in afara mea (un lucru sau o persoana) You see now how true it is that all suffering is caused by my identifying myself with something, whether that something is within me or outside of me